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Esporte, Educacéo, Saude, Inclusdo e Qualidade de Vida para

todos os paulistas
APRESENTACAO

Altobeli Silva é atleta olimpico, nascido em Catanduva/SP, com uma

trajetoria marcada pela superacao, disciplina e conquistas no esporte.

Ao longo de sua carreira, vivenciou os desafios enfrentados pelos atletas
brasileiros e compreendeu a importancia de politicas pablicas capazes de

transformar vidas por meio do esporte, da educacao e da promocao da saude.

Agora, coloca sua experiéncia a servi¢o da populacéo paulista, apresentando
este Plano de Atuacdo Parlamentar, com propostas voltadas ao
fortalecimento do esporte, a valorizacdo dos atletas, a integracdo entre
esporte e educacdo, a melhoria da qualidade de vida e ao desenvolvimento

social.

Como Deputado Estadual, ter& como compromisso atuar na criacdo e
aperfeicoamento de leis, na fiscalizacdo das acdes do Poder Executivo e na
defesa de politicas puablicas que ampliem oportunidades para atletas,

estudantes, idosos, pessoas com deficiéncia e todos os cidadaos paulistas.

1. ESPORTE COMO TRANSFORMACAO SOCIAL



PEC do Esporte — Destinacdo Minima de 10% das Emendas

Parlamentares ao Esporte

Proposta:
Apresentar uma Proposta de Emenda a Constituicdo do Estado de Séo
Paulo (PEC) para estabelecer a destinacdo minima de 10% das emendas

parlamentares individuais para politicas publicas esportivas.

A proposta podera prever que 0s recursos sejam destinados diretamente aos
municipios, entidades puablicas e programas estaduais, observados o0s

critérios legais, a transparéncia e a fiscalizacdo da aplicacdo dos recursos.

Justificativa:

O esporte deve ser tratado como politica pablica permanente, ndo apenas
como atividade de lazer. Investimentos em esporte contribuem para a salde,
educacdo, prevencdo da violéncia, incluséo social, formacdo de criangas e

jovens e desenvolvimento de atletas.

A criacdo de um percentual minimo garantiria que o esporte tivesse recursos
permanentes no orcamento estadual, permitindo que 0s municipios

possam planejar investimentos em infraestrutura e programas esportivos.
Fortalecimento do Bolsa Atleta Estadual

Defender a ampliagdo dos investimentos destinados ao Bolsa Atleta
Estadual, buscando atualizacdo dos valores e maior apoio aos atletas de alto

rendimento.

Fortalecimento da Fiscalizagdo Antidoping para Estrangeiros



Defender o fortalecimento das acdes de prevencéo e fiscalizacdo antidoping
nas competicoes realizadas no Estado de Sao Paulo, respeitando a legislacéo

brasileira e os regulamentos das entidades esportivas competentes.
Incentivo ao Patrocinio Esportivo

Propor mecanismos estaduais de incentivo para estimular empresas a

apoiarem atletas, equipes, projetos sociais e competicdes esportivas.
Valorizacéo das Premiacdes Esportivas

Defender medidas que incentivem organizadores de eventos esportivos a

ampliarem a valorizacao dos atletas participantes e premiados.
Valorizacéo de Todas as Categorias Esportivas

Incentivar politicas que estimulem premiacfes para diferentes categorias,
incluindo atletas por faixa etaria, atletas com deficiéncia (PCD) e atletas

amadores.
Programa Estadual de Transicdo de Carreira para Atletas

Propor politicas de apoio aos atletas de modalidades individuais apos o
encerramento da carreira esportiva, oferecendo orientacdo profissional,

capacitacdo e suporte para reinser¢cdo no mercado de trabalho.
Acesso as Pistas Publicas de Atletismo

Apresentar propostas para garantir acesso organizado e transparente as pistas
publicas de atletismo para atletas federados e atletas amadores, com critérios

de utilizacdo definidos.

Fundo Estadual de Incentivo ao Esporte



Defender a criacdo de mecanismos permanentes de financiamento para
atletas, equipes, projetos sociais, competicdes e modalidades esportivas com

menor aCesso a recursos.

Criacao de Associagdo Estadual Independente
Objetivo

A presente proposta tem como objetivo criar uma entidade independente de
representacdo das corridas de rua no Estado de Sdo Paulo, destinada a
defender os interesses dos atletas, assessorias esportivas, organizadores de
eventos e demais profissionais ligados ao setor, incentivando a inclusdo
social e promovendo a préatica esportiva como instrumento de saude,

qualidade de vida e desenvolvimento econémico.
Valorizacéo do Setor

. Reconhecimento das assessorias esportivas como importantes agentes
de promocéo da salde e da pratica esportiva.

« Incentivo a qualificacéo profissional de treinadores e equipes técnicas.

- Apoio ao desenvolvimento de circuitos regionais de corrida.

. Estimulo a participacao de atletas paulistas em competicGes estaduais

e nacionais.
Prémio Paulista das Corridas de Rua

Instituicdo de premiacdo anual para reconhecer e valorizar os destaques do

setor, contemplando categorias como:

« Melhor Organizador de Corridas de Rua.
« Melhor Assessoria Esportiva do Estado.
« Melhor Evento de Corrida do Estado.

« Melhor Circuito Regional de Corridas.



. Assessoria Revelacéo.
« Assessoria Destaque em Incluséo Social.

« Municipio Destaque no Incentivo as Corridas de Rua.
Resultados Esperados

« Maior profissionalizacdo das corridas de rua no Estado de S&o Paulo.
. Valorizagéo dos atletas, assessorias esportivas e organizadores.

« Ampliacdo do calendario esportivo paulista.

. Fortalecimento da inclus@o por meio do esporte.

. Geracdo de emprego, renda e turismo esportivo nos municipios.

. Incentivo a préatica regular de atividade fisica e a melhoria da

qualidade de vida da populacéo.
2. ESPORTE E EDUCACAO
Programa Escola + Esporte

Defender politicas publicas que aproximem a educacdo e 0 esporte,
incentivando a pratica esportiva desde a infancia e contribuindo para a

formacao integral dos estudantes.
Programa Primeiros Passos no Esporte

Propor a criacdo de um programa estadual de iniciacdo esportiva para
criangas na primeira infancia, promovendo o desenvolvimento motor, a
coordenacdo, a socializacdo e habitos saudaveis por meio de atividades
esportivas orientadas, em parceria com escolas, centros esportivos e

municipios.

Valorizacdo da Educacéo Fisica Escolar



Apresentar propostas para fortalecer a Educacéo Fisica nas escolas estaduais,
garantindo a participacdo dos alunos em atividades préaticas e teoricas,
valorizando a disciplina como ferramenta de desenvolvimento fisico, social

e educacional.
3. ESPORTE E SEGURANCA PUBLICA
Nucleos de Treinamento em Regibes de Maior Vulnerabilidade

Propor politicas publicas que incentivem a implantacdo e modernizacao de
nucleos esportivos em regides com menor acesso ao esporte, estimulando

parcerias entre Estado, municipios e iniciativa privada.
Esporte como Prevencéo a Violéncia

Criar projetos esportivos em comunidades vulneraveis como ferramenta de
inclusdo social, prevencdo a violéncia e criacdo de oportunidades para

criangas e jovens.
Seguranca em Eventos Esportivos

Defender medidas que garantam estrutura adequada, organizacdo e

seguranca para atletas e publico durante eventos esportivos.
Programa Estadual de Combate as Praticas llicitas no Esporte

Propor acOes para combater irregularidades no esporte paulista, proteger

atletas, fortalecer a ética e garantir maior transparéncia nas competicoes.
4. ESPORTE E SAUDE

Programa Estadual de Incentivo e Valorizacdo do Paradesporto —
Projeto de Lei (PL)



Apresentar Projeto de Lei para incentivar a participacdo de atletas com
deficiéncia (PCD) em competicOes esportivas realizadas no Estado de Sao
Paulo, promovendo inclusédo, igualdade de oportunidades e valorizacdo do

paradesporto.

A proposta estabelecera que eventos esportivos apoiados, patrocinados ou
realizados com recursos publicos estaduais deverdo prever, sempre que
tecnicamente possivel, categorias destinadas a atletas com deficiéncia,

respeitando as especificidades de cada modalidade.
Acessibilidade e Inclusédo Esportiva

Incentivar a adequacdo dos espagos esportivos estaduais para garantir
acessibilidade, seguranca e condi¢0es adequadas de treinamento e

competicdo para pessoas com deficiéncia.
Fortalecimento do Paradesporto

Promover politicas de apoio ao desenvolvimento do paradesporto,
estimulando a formacdo de novos atletas, a realizagdo de competicOes
inclusivas e a ampliacdo do acesso das pessoas com deficiéncia a pratica

esportiva.
Justificativa

O esporte € uma ferramenta de inclusao social e desenvolvimento humano.
Os atletas com deficiéncia enfrentam desafios adicionais para participar de
competicbes e muitas vezes ndo recebem o mesmo reconhecimento
oferecido as demais categorias. Garantir a existéncia de categorias e
premiacOes para atletas PCD representa um avango na valorizacdo do
paradesporto, na promocao de oportunidades e no fortalecimento do esporte

inclusivo no Estado de Sao Paulo.



Esporte como Ferramenta de Prevencao

Defender politicas publicas que incentivem a prética regular de atividades

fisicas como instrumento de prevencédo de doencas e promoc¢éo da saude.
Profissionais de Educacéo Fisica na Rede Publica

Defender a ampliacdo de acdes envolvendo profissionais de Educacéo Fisica
em programas publicos de promocdo da saude, respeitando as normas e

competéncias legais.
Programas de Reabilitacdo para Atletas

Propor iniciativas de apoio a recuperacdo fisica de atletas, incentivando

parcerias com universidades, hospitais e centros especializados.
Incentivo ao Envelhecimento Ativo

Defender politicas que estimulem a participacdo da populacdo idosa em

atividades esportivas, promovendo saude, inclusdo e qualidade de vida.
Programa Estadual de Valorizacéo do Corredor Amador

Criar um programa estadual destinado a orientacéo, incentivo e valorizacéo
dos corredores amadores, promovendo uma pratica esportiva mais segura e
saudavel por meio de acdes de educacdo esportiva, prevencdo de lesdes,
orientacdo sobre treinamento, acompanhamento basico de salde e estimulo
a participacdo em eventos de corrida de rua, garantindo acesso ao esporte

para pessoas de todas as idades e niveis de experiéncia.

Programa Estadual de Incentivo a Reabilitacdo Oncoldgica



Defender programas que incentivem a pratica orientada de atividades fisicas
para pessoas em tratamento ou recuperagdo do céncer, em parceria com

profissionais de saude e municipios.

5. FORTALECIMENTO E VALORIZACAO DO ESPORTE
PAULISTA

Programa Estadual ""Pista para Todos" — Projeto de Lei (PL)

Apresentar Projeto de Lei para instituir a Politica Estadual de Implantacéo,
Reforma, Modernizagcdo e Conservacdo de Pistas Publicas de Atletismo,
Corrida e Caminhada no Estado de S&o Paulo, incentivando a celebracéo de
conveénios entre o Estado e os municipios para construcdo de novas pistas,

bem como para revitalizacdo e adequacao das estruturas ja existentes.

O programa estabelecera critérios objetivos para definicdo dos municipios
prioritarios, considerando fatores como populagdo a partir de 60 mil
habitantes, Produto Interno Bruto (PIB), arrecadacdo municipal,
capacidade financeira, demanda esportiva, relevancia regional,
inexisténcia de pista publica adequada e estado de conservacédo das
pistas existentes, garantindo que o0s investimentos estaduais sejam

realizados de forma planejada, eficiente e transparente.

Os municipios serdo classificados em faixas de prioridade, podendo ser
definidos critérios minimos de populacdo e capacidade de atendimento
regional para implantacdo de novas pistas, enquanto 0s municipios que ja
possuirem esse equipamento esportivo poderdo pleitear recursos para
reforma, modernizacdo, ampliacdo e adequacao da infraestrutura, conforme

avaliacéo tecnica e disponibilidade orcamentaria.

Implantacéo de Novas Pistas



Os municipios enquadrados nos critérios do programa poderdo celebrar
convénios com o Estado para implantacdo de pistas publicas de atletismo,
corrida e caminhada, priorizando regides que ainda ndo disponham desse

equipamento esportivo.
Modernizacao e Reforma das Pistas Existentes

Os municipios que ja possuirem pistas publicas também poderdo ser
contemplados pelo programa para execucdo de obras de reforma,
revitalizacdo, ampliacdo, modernizacdo e adequacao as normas técnicas de

seguranca e acessibilidade.

A iniciativa buscara fortalecer o esporte de base, revelar novos talentos do
atletismo, estimular a realizacdo de competicOes regionais, preservar a
qualidade da infraestrutura esportiva existente e ampliar o acesso da
populacédo a espacos publicos de exceléncia, promovendo saude, qualidade

de vida, incluséo social e desenvolvimento dos municipios.

Programa Estadual de Apoio ao Atleta de Alto Rendimento- Projeto de
Lei (PL)

Defender politicas puablicas voltadas a valorizacdo, protecdo e

desenvolvimento dos atletas de alto rendimento durante e apds suas carreiras.

Circuito Paulista de Corrida de Rua- 8 Etapas

Incentivar a criagdo de um calendario estadual de corridas de rua,

fortalecendo o esporte, o turismo esportivo e a economia dos municipios.

Qualificacdo Técnica na Gestao Esportiva-Projeto de Lei (PL)



Apresentar propostas para incentivar a qualificacdo técnica dos profissionais
responsaveis pela gestdo esportiva, buscando uma administracdo mais

eficiente e profissional.
Tolerancia Zero ao Doping no Esporte Paulista- Projeto de Lei (PL)

Defender acOes educativas, preventivas e de fiscalizacdo contra o doping,

protegendo a integridade esportiva e respeitando os direitos dos atletas.
Programa Paulista de Valorizacdo da Corrida de Rua

Defender politicas voltadas a melhoria da infraestrutura, valorizacdo das
premiacOes, organizacdo dos eventos e fortalecimento da corrida de rua no
Estado.

Programa Estadual de Formacdo em Comunicacdo e Marketing para
Atletas

Propor programas de capacita¢ao para atletas desenvolverem habilidades de
comunicacdo, relacionamento com patrocinadores e gestdo da propria

imagem.
Protecdo dos Direitos dos Atletas de e-Sports - Projeto de Lei (PL)

Apresentar propostas para fortalecer a protecdo da imagem, privacidade e

transparéncia contratual dos atletas de esportes eletronicos.
Programa Paulista de Modernizacao da Infraestrutura Esportiva

Defender medidas que facilitem a construcdo, reforma e revitalizacdo de

espacos esportivos publicos, ampliando o acesso da populacdo ao esporte.

Programa Paulista Cidade Amiga do Corredor



Incentivar os municipios paulistas a desenvolverem espagos seguros e

adequados para a pratica da corrida de rua.
Programa Estadual Sdo Paulo Corre

Defender uma politica estadual de incentivo a corrida de rua, com foco
principal em implementacdo de percursos seguros e estruturados para corrida
de rua, promovendo saude, qualidade de vida, turismo esportivo e inclusao

social.
Programa Estadual de Desenvolvimento de Talentos Esportivos

Propor politicas de incentivo ao esporte de base, com apoio a formacéo de
jovens atletas, centros de treinamento, capacitacdo técnica e participacdo em

competicdes.

6. TRANSPARENCIA E BOA GESTAO DOS RECURSOS PUBLICOS
NO ESPORTE

Fiscalizacéo da Aplicacdo dos Recursos Publicos no Esporte

Acompanhar e fiscalizar a aplicacdo dos recursos estaduais destinados ao
esporte, verificando a execucdo de obras, convénios, programas e
investimentos, com foco na eficiéncia, na transparéncia e na correta

utilizacdo do dinheiro publico.
Transparéncia nos Investimentos Esportivos

Defender medidas que ampliem a transparéncia dos investimentos publicos
destinados ao esporte, facilitando o acesso da populacdo as informacdes
sobre programas, convénios, contratos e obras financiadas com recursos

estaduais.



CONCLUSAO

"O esporte mudou minha vida. Agora quero trabalhar para que ele transforme
a vida de milhares de pessoas, gerando oportunidades, saude, incluséo e

esperanca.”
Altobeli Silva
Candidato a Deputado Estadual — S&o Paulo | 2026

Este Plano de Atuacdo Parlamentar representa 0 compromisso com um
Estado de S&o Paulo que valoriza o esporte, incentiva a educacdo, promove

saude e amplia oportunidades para todos.



